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INVOLUCRO ECOLOGICO

DI ADRIANA LABELLA E INA MACAIONE
FOTO/PHOTOS: MARIA ITALIA INSETTI, MARIANGELA
BLASI, MARA SALVATORE, GOTZ KEMNITZ

DONNE PROGETTANO E COSTRUISCONO - NON SOLO PER DONNE
LE PARI OPPORTUNITA DELLA PROGETTAZIONE ECOLOGICA A FRIBURGO - RIESELFELD

THE ECOLOGICAL ENVELOPE

WOMEN IN DESIGN AND BUILDING- NOT ONLY FOR WOMEN
EQUAL OPPORTUNITIES IN ECOLOGICAL DESIGN, IN FREIBURG - RIESELFELD

Nel 1994, al lato ovest di Frelburg Im Brlesgau, ha inizio la cosfru-
zione di Rieselfeld, il Nuovo quartiers residenziale progettato per
12000 abitanti. Si trotia di uno degli esempi piu significativl di
insedlomento ecoscstenlbile. La ficerca di modalita abitalive
nspettose delle future generazioni sl concretizza nelfutilizzo dl
materiall non dannosi alia salute offre che nell'applicazions di
crteni bioclimatici e di fecniche per il isparmio energefico ed
avidenzia I'attenzione alia questione del cosfiuire citta anche in
aree dismesse, come quelle di Rieselfeld e vauban. Il progetto
pllofa Inferessa un‘ampia zona urbana segnota dalia presenza
delrimpianto di depuraziona per Ia citar. Sono in fose dl realizza-
zione 4200 gppartamenti a Dasso consumo energetico ed Infro-
strutture pubbliche & private. Tufta lc citta ha aliestito un efficien-
te sisterna di frasporti pubbiici € di ben 160 km di piste ciciabilll.
Per quanto figuarda la rete ranviarla, guesta, gio cal 1997, col-
lega Rieseifeld ol centro di Freiourg.

Le nuove costruzioni cccupano 70 del 320 eftar complessivi del
quartiere, menire 1o restante superficie & destinata ad aree
verd|, Oitre olla riserva naturale, attrezzata con sentier educativi,
che occupa und zona bonfficata da inquinomenti inclustriali {ln-
tera area é stata dcoperta con uno strato dl tera alfo oftre quat-
1o met proprio per consentime il fisanamento), sono previsie
aree pet lo sport e Il fempo fibero e il verde ofirezzato per finfan-
zia (centro per bambini “Wilde 13, Cenfro per bambini della
Caitas “Arche Noah”, Il giardino dinfanzia sportivo, lo casa per
wambini “Taka-Tuka-iand” scc.). Rieselfeld & net complesso una
sona od oito pregio naturalistico. Le aree di significato ambien-
1ale di spazi agrcoll, boschi, prati umidi, siepi, seftor incolti, non
sono state cancelicte ma valorizzate. Regole feres impedisco-
no laccesso a parte dellarec protefta In cul si segnala la pre-
senza gellaverla piccola e della cicogna, a testimonianza della
buona aualita ombientale.

La politica urbana di Friburgo & segnata dalla partecipazione
chtadina alla gestione &d allo progettazione. Tra i concefti
generali che definiscono in modo sistematico 1o sviluppo di que-
sto quartiere, ienfra anche la progettazione secondo il principio
delle par opportuniia, come sestimonla “il catalogo per una
progettazione fivolta alle donne” pubbiicalo @ Rieselfeld. Olire
alle finalifa ecologiche (costruzioni @ basso CONSUMO energeti-
co. uso delfenergia solare, recuperc delle ocque piovane) che
costituiscono Je regole costruttive di questo quartiere, Il catalogo

punta f'attenzione sul valore della funzionalita abitativa In grado
dl soddisfare | bisogni defle donne, & non solo. L'attenzione ai
somi delrabitare si lega indissolubimente allo cura gel ceffagl
nelia distibuzione Interna e nella scelta dei matericli di finifura: il
livero progettare si conciia con le regole del cosiuire ecologico
definite ottraverso process di partecipazione che. anche se
spesso foticosamente, le rendono assolutaments condivise da
tuttl. Nel concefto di funzionalita abitctiva rlentrano in primo
luogo la facillta di ragglungimento delle infrastrutture e dei senvizi
di prima necessitd, o vicinanza tra posto di lavoro € residenza,
la progettazione accurata degll spazi pukblic!, fruibli da futti al
di 1&1 dalie proprie capacitd, e delle aree verdi comuni, pensate
in particolare per sviluppare it grado di socialta del bambini, sti-
molare forme di vita comunitana & lintegrazione di gruppi socia-
i di diversa eta. Lo forte tensione ai temi dellabitare esalia, inol-
tre, una delie caratieristiche plu peculiar del nord Europa: il rap-
porio con lambiente naturale. In Germania esistone normative
e regole per 'a protezione degll spozi verdi gid dalia fine del
Settecento. La planificazione della stessa Berlino st basa tutia
sullldea fondativa di un insieme di parchi pubblici e privati al cul
interno sorgono i quartier residenziall e le zone produtiive. In
molte citta fedesche le aree od orfo SoNo ancora oggi utilizzate.
A Rieselfeld grandi corti urbane celono aree di verde privalo per
i pioni tena delle abitazion ed i terazzl per | pianl piu alfi, oppure
veri e proprl piccoli parchi, con aree destinate al gioco dei




bombini € al tempo lbero del residenti. Ogni parco € diverso
l'uno dall‘aliro. Clire allaftenzione dei progettisti nel dimenslona-
mento degli spazi estemni In rapporto a quelli interni, il verde e
progettato dagll abitanti della comunita tenendo conto delle
esigenze proprle e del vicini di corte. Anche le piccole vasche dli
tena che accolgono gl alberi nel seiciato del marciapiedi sono
coltivate dagli abltanti del quartiere. Il rapporto molto forte e
spontaneo con la natura non frascura || quofidiano: ia cura per
l'estemo & equivalente alla curc per lintemo, anche se gl estefl
potranneo storcere il naso per || gusto a volte biedermeier che fra
spare. Il principio della pari opportunita frova applicazione e
concretezza nellc progettazione ecologica delle abitazionl,
orientata verso principi di fiessibilita tipologica, funzionale e
dimensionale. Segni evidentl del vivere domestfico al femminile
sono la permeabilita visiva tra spazi Intemni ed esterni, grandi
ambienti comuni che possone essere autogestiti, ampl accessl
sistemati a pergolate che permettono usl comunl € fruibili dai
pil piccoli, rasparenza e visiollitd del vano scala, centralita della
cucina e de! living rispetto agli affri ambienti, neutralita degli
spazi della casa rispefio al lore ufilizzo del giomo e della notfe.
Le ablifazioni, infafti, di toglio variabile da un minimo di 31 mqg
ad un massimo dl 116 maq. si crganizzano in vanl di dimensioni
pressoché uguali, (da une a cinque) per consentire flessibilita
d'uso in base dlle esigenze mutevoli nel tempo & nello spozio.

Materlall e tecnologie ecologiche, funzionalita abitativa e parte-
cipazione diventano i cardinl della progetiazione ecologica di
Rieselfeld e della sua amminisirazione. Il comitato “Stadt & Frau
eV." (cittd & Donna), isfituito nel 1993, persegue l'obieftivo di fro-
sformare i principi teoricl di par opportunita in realta. Tra I 1995
e il '96 & Indetto | Concorso di architettura per “donne-architet
10", Con 'avvento del 1996, l'instaurarsi di una societd di gestio-
ne di tutto Il complesso, la "Genossenschaft Stadt & Frau e. G.",
pemmette Il raggiungimento di ottimi risulfati sul piano organizzati
vO e sociale per la comunitd, L'ente per l'edilizia residenziale
lavora, infatti, in strefto contafto con questa societd. Il progetto
pilota si confrassegna per la serenitd del residenti, la stabilita
sociale e fintegrazione con le aitre porti del quartiere, Dal 1996
al 2007, su un lofto centrale del guariiere si realizzano tre edific
a guattro piani con un fotale di 68 abitazioni, per un progetto
abitativo tutto al femminile. Ne fanno parte abitazioni finanziate
dal'’Amministrazione pubblica, sic per contrafti di fitto sic d'ac-
quisto, ma anche abitazioni completamente finanziate da priva-
H# Neala orima 2 nella seconda fase costruttiva ['96-'98] venaono

reclizzate 40 abltazionl progetiate da Bert & Muller e Klauser.
Nella terza fase di costruzione ('98-'01) sono cosfruite 28 abitazioni
e Tre aftivita commerciall, come pravisie nel progetto dello studio
Evaplan (Dagmar Zschocke e Susanne Eberhard-Goll) classifica-
tosi pimo al Concorse di architeftura per donne architetio.
L'edificio di Evaplan occupa la parte angolare di un complesso
edificabile di 3 loffi, Il progetto preliminare premiato prevede un
edificio formoto da due corpl laterall ed une centrale. | due
organismi sono collegati da uno spozio dingresso vetrato, distri-
buitc su piu piani, In cui si frovano il vano scala, fascensore e e
zone di comunicazione. Aftraversato dalla luce, quesio spazio
rappresenta il cuore dellintera sirutturg, it punto focale del com-
plesso. Espressione didentita per 'edificio sono | “cubi’ che atira-
versano la pelle vetrata verso la sfrada, gli elementi continui in
cemento che inguadrano le aperture, Davanti aff'cla sud sulia
Rieselfeidallee si frova lo spazio-filfro frasparente che accogiie |
giardini d'inverno, splendidi ampliamenti degll spazi abliafivi
nelle stagionl intermedie. Elementi di vetro scomrevoli su telai in
afluminio possono essere aperti facimente per tutta la lunghez-
za, permettendo l'occesso ai balconi. L'articolazione delie
supetficl esterne con glardinl d'inverno, balconi, terrazze in
copertura e pergolati consentono soluzioni d'use diversificate
anche degli spazi inferni, segnati da zone neutrali nelfuso ed un
ampio spozio allingresso di utilizzo comune. Gli spazl di sevizio
della cucina sl frovano sulla parete esterna in modo da poter
essere arecti in maniera nafurale. Tufte le unitd sone raggiungiblli
senza bamiere architettoniche. Lingresso alle abitazioni st snoda
affraverso | pergolati, larghi citkca 2mt, che, profungandosi, con-
giungono gli edifici costruiti sugh alfri due lofti, diventando luoghl
di socializzazione di gran qualita abitativa.

Sempre a Rieselfeld, si frova I'edificio residenziale Canale
Grande del gruppo Architektinnengem Bert & Muiler, premiafo ol
2° posto al concorso "Abitare con bambini” indetto dal Land
Baden-Wuertenberg nel 2002, L'architettura muove da una ricer-
cata flessibilita tipologica che risponde alle mutevoll esigenze
abitative e prefigura nuovl scenarl dellabltare in cui il verde
gioca un ruolo fondamentale nellorganizzazione spaziale deghi
alioggi. Gll spozl esterni di vegetazione diventane elementi di

1. 2, Edificio Concle Grande [Bert & Muller): vista estema
3. Edificio Canale Gronde (Bert & Muller): deftoglio facciata esternc

1.2. The Canale Granads building [Bart & Mulier): extama! view
3. The Conale Gronds Dulcing iBert & Mulext: o garall of the axferndl facoce




bambini e al tempo libero dei residentl. Ognl parce e diverso
'uno dall'altro. Oftre all'citenzione dei progettisti nel dimensiona-
mento degli spazi estemni in rapporto a quelll Inferni, il verde é
progettato dagli abitanti della comunita fenendo conto delle
esigenze proprie e del vicinl dl corte. Anche le piccole vasche di
terra che accolgono gli alberi nel selciato dei marciapled| sono
coltivate dagli abitanti del quartiere. Il rapporto molto forte e
spontaneo con la natura non frascura il quotidiono: la cura per
lestemo & equivalente alla cura per linfemo, anche se gii esteti
potranno storcere il naso per il gusto a volte biedermeler che fra-
spare, |l principio della pari opportunita trova applicazione e
concretezza nella progettazione ecologica delle abitazioni,
orientata verso princlpl di flessibilita tipologica, funzionale e
dimensionale. Segni evidenti del vivere domestico al fermminile
sono la permeabliita visiva tra spazi interni ed esteml, grandi
ambienti comuni che possono essere autogestiti, ampi accessi
sisternatl a pergolato che pemettono usi comunl e frulblll dai
pit plccoll, frasparenza e visibilitd del vano scala, centralita della
cucina e del living rispetto agll alii ambienti, neutralita degli
spazi dellc casa rispetto al loro utilizzo del giomo e deila notte.
Le abitazionl, Infofti, di faglio variabile da un minimo di 31 mq
ad un massimo di 116 mq, sl organizzano in vani di dimension|
pressoché uguali, (da uno a cingue) per consentire flessibilita
d‘'uso in base olle esigenze mutevoll nel fempo e nello spazio.

Materiali e tecnologie ecologiche, funzionalltd abltativa e parte-
cipazione diventano i cardini della progettazione ecologica di
Rieselfeld e della suac cmministrazione. | comitato "Stadt & Frau
a\." [citta & Donna), istitulto nel 1993, persegue l'obiettivo di tro-
sformare | principi tearici di par opporfunitG in realta. Tra il 1995
@ il 96 & indetto Il Concorso di architettura per “donne-architet-
fo". Con l'awento del 1996, finstaurarsi di una societa di gestio-
ne di futto il complesso, la "Genossenschaft Stadt & Frau e. G.”,
permette Il raggiungimento di oftimi rsultati sul piano organizzati-
vo e sociale per la comunita. L'ente per I'edilizia residenziale
lavora, infadti, in stretto contatto con guesta societa. Il progetto
pilota si confrassegna per la serenitt dei residenti, 1a stabilita
sociale e lintegrazione con le alfte parti del quartiere. Dal 1996
al 2001, su un lotto centrale del quartiere si realizzano fre edffici
a quattro picni con un totale di 68 abitazioni, per un progetto
abitativo tutto al femminile. Ne fanno parte abitazioni finanzicte
dallAmministrazione pubblica, sia per contratti di fitto sla d'oc-
quisto, ma anche abitazioni completamente finanzlate da priva-
fi. Nella prima e nella seconda fase costruttiva (96-'98) vengono

realizzote 40 abitazioni progeftate da Bert & Muller e Klauser.
Nella terza fase di costruzione ('98-101) sono costuite 28 abliazioni
e fre attivitd commerciali, come previste nel pregetto dello studio
Evaplan (Dogmar Zschocke e Susanne Eberhard-Goll) classifica-
tosl primo al Concorso dl architeftura per donne architetto.
L'edificio di Evaplan occupa la parte angolare di un complesso
edificablle di 3 loftl. || progetio preliminare premiato prevede un
edificio formato do due corpi laterali ed uno centrale. | due
organismi seno collegatl da uno spazlo dingresse velrato, distri-
buito su piu piani, in cul si frovane il vano scala, Fascensore € le
zone di comunicozione. Affraversafo dallo luce, quesio spazio
rappresenta Il cuore dellintera strutturg, Il punto focale del com-
plesso. Espressione didentita per I'edificio sono i "cubi” che attra-
versano la pelle vetrata verso la strada, gli elementl confinul in
cemento che inquadrano le aperure. Davanti alfala sud sulla
Rieselfeldaliee ¢ frova lo spazio-filtro frasparente che accoghe i
giardini d'invemo, splendidi ampliomenti degli spaz abitativi
nelle stogionl infermedie. Elementi di vetro scomrevell su telal in
alluminlo possono essere aperti faciimente per fufia la lunghez-
za, permettendo I'accesso qi balconi. L'articolazione delle
superfici estemne con giardini d'inverno, balconi, terrazze in
copertura e pergolati consentono soluzioni d'uso diversificate
anche degli spazi inteml, segnati da zone neutrall nell'use ed un
ampio spazie allingresso di utilizze comune. Gli spazi di sevizio e
della cucina si trovane sulla parete esteina In medo da poter
essere areatl In manlera naturale. Tutte le unita sono raggiungiili
senza barnlere architettoniche. Lingresso alie abitazioni si snoda
aftraverso i pergolati, larghi circa 2mf, che, prolungandos!, con-
giungono gl edific! costrulii sugli atiri due loffi, diventando luoghi
di socializzazione di gran qualita abitativa.

Sempre o Rleselfeld, sl frova 'edificio residenziale Canale
Grande del gruppo Architektinnengem Bert & Muller, premiato al
2° posto al concorso “Abitare con bambini® indefto daol Lond
Baden-Wuertenberg nel 2002. L'architefiura muove da una ricer-
ccta flessibilita fipologica che risponde dlle mutevoli esigenze
obitative e prefigura nuovi scenari dell'abitare in cul il verde
gioca un ruolo fondamentale nellorganizzazione spaziale degli
olloggi. Gli spazi esterni di vegetazione diventano elementi di

1. 2. Edificio Canale Grande {Bert & Muller): vista estema
3. Edificio Candle Grande {Bart & Mullar): dattaglio facciota estema

1.2, The Conole Grande buliding (Bert & Mdller); external view
3. The Conale Grande buliding [Bart & Miller): o cetar of the exlernal focode
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connotazione architettonica: la natura, con Il suo glardino sul
uscello e la vegetazione che sinerplca sulle strutture “amplicbili”
del balconl, penetra nell'edificio compoatto di Bert&Mdlier. Il pro-
gefio sl coratterizza per la flessioilita fipologlca celle abitazioni, Ia
progeitazione nel rispetio delle esigenze individuali, | costl di
costuzione contenuti, la parecipazions degli utenti delie scelte
progettuall,
Uedificio comprende 10 ablfazion!
_ n. 5 abitozioni di fipo Maisonefte con giardino vicino al ruscello
- n. 4 coitazione di fipo Maisonsfte con grande terrazzo In
copertura
-n. 1 bllocale con balcone grande
Le abitozioni di tipo Malsonetie sono divisiblli in due piccoli
appartamenti, Su ogni plano, infatti, sono previsti una porta din-
gresso e | servizi. Il dimensionomento pressoche uguale degli
ambientl mira a garantire la flessibilita d'uso delle abitazion. Il
progefto preliminare indica lubicazione dei senvizi € Il vano
scala, lasciando lo possibilita di scelfe future, in base alle esi-
genze individuali dl ognuno. Per ogni famiglia che si agglunge
allc cooperativa, Infaftl, sl adeguano le abitazioni alle nuove esi-
genze, concordando € modificando non solo o divisione degll
spazi infemi ma anche il suo tagllo dimensionale. In questo
modo s sviluppano, oltre le ablfazioni di fipo maisonette a 4-5
comere, anche un allegglo ¢ sei camere & un bllocale per un
single. It metodo costruttivo semplice e compafto consente di
contenere | costl di costruzione, unitamente alig struttura in
acciolo del balconi, anteposta alla facciata e faciimente
amplicbile con foggancio di altr rmodull alla struttura stesso.
Le scelte progettuali vengono discusse e partecipate dagll uten-
% La sociela Archifekiinnengemeinschaff, infatil, si occupa non
solo della progettazione ma anche dell organizzazione della
cooperativa e degli aspettl legall. L'esecuzione awviene in stretta
collaborazione con limpresa di costruzione. pPurante la fase di
progettazione e dello costruzione la cooperativa dei futurl inquill-
ni cresce grazie allintensivo e a volte difficile iavoro di gruppo.
fino o diventare una comunita di buon vicinato.
| lavero di Bert & Miller, come guello di Evaplan, & emblemati-
co del progetiare volto alia ricerca di soluzioni fipologiche flossi-
oli e funzionall nel rlspetfto delle par opportunitd, in cul il verde
non & un semplice omamento mc un‘estensione dell'cbitare,
parte infegrante delia casa. La tensione emotiva delia loro ricer-
ca ralforza in noi lidea che per affuare un'architettura di qualita
In grado di garantire io sviluppo sostenibile di una citta non
bastano softante materali e tecnologie ecologiche.

Allora stlome procedsendo? Anche perché il mondo é stato
costrulfo in seffe giomi. Lo slogan del cartellone pubblicitario, dal
tono chicramenie provocatorio, anficipava nel 2003 linizio dei
lavon del Centro Ecumenico Maria von Rudioff-Platz di Susanne
Gross, Inaugurato o Rieselfeld nel gennaio 2006. La chiesg,
commissionate da Ev. Maria Magdalena Gemeinde e Kath.
Kirchengemelinde St.Maria Magdalena, si frova sullc cenfrale
Riesalieldallee che costituisce Fasse centrale di accesso al quar-
tiere Rieselfeld. La sua posizione nodale fispetio allintero quartie-
re, cernamente non casudie. esprime simbolicomente il ruolo di
cenfralitas delia chiesa rispetto allintera comunita.

il centro ecumenico, simbolo della Chiesg, & programmatica-
mente un'opera per la conciliazions. Come un naviglio in balia
delle onde di un mare tempestoso, | due coipl massicci enfrano

In contatto fra loro. Apparentemente distinti soNo in realic o
menti di un'architettura che ritrova la sua unita nel MnNoVeTD S
porto del costruito con | suoi “abitantl”. Le due chiese, I33C
evangelica e quella cattolica, si sfiorano, ma non solo N o 3= =
punto. La forza simbolica del progetto & tutta nella voionsS &
superare ponti e abbattere bamere fisiche, psicologiche € OONs
nali: enormi sefti di cemento armaio montati su Quide TOCOS
che si possono spostare (9x10 meti e di 30 tonneliote di pSSoRs
ergono allintemo di grand! pertali a significare possibill INCORSES
portali sone chiusi quando le separazion confessionall det= ous
chiese sono necessarle, diversamente, se e esigenze comuas ©
consentono, essi sl oprono per creare un unice grande spoas
La tolleranza ecumenica — programmaticamante sosterzaa
dalia comunité — incontra la disponibilita alfaccogiienza Comes
valore didentita femminile del progettista, delia donna Susome
Gross.
L‘organizzazione plan metrica si contrassegna per Felevaia ‘o
pilitts ma anche per la forte tenslone spoziale: ka zona cermoe
pud essere assegnata ad una dei due spazl sacrall oppure, SO
fapertura del due portali, entare a far parte dl un unNiCo SOCES
ecclesiastico. Ed allora lo spozio sl fa avvolgente ed uniices
benavolo come solo Il gesto materno d'accoglienza 5a o=
senza essere estraniante ed indifferenzioto: la diversita in o
teftura come nella vita recle si celebra come valore piofonas
contro ogni forma di infolleranza Ma anche confro i segn oees
ganti delfomologazione: 1o spazio Intemo sl fa featro Gelo ==
sione alla coesistenza pacifica di due monai diversi.
Notevole & la “forza™ espressiva della massa volumetnca =
cemento @ faccia vista. L'effefto di neutralita ficercato, sia Lae
che dentro, si spinge fino all'estremo, nellassenza di isolamersa
temico, in parte compensata dalfaggiunta di lava nella mscs
la cementizia e si rafforza nelle finestre applicate inlemnamesss
che, dall'estemno, appaionc come squarci, Intermuzioni cei Tas
co stuthurale. La luce zenitale che penefra atfiaverso o st
lignea della copertura rende vivo lo spazic apporentemenss
freddo e brutale delinvolucro di cemenio & ne spezza il gesan
figore: I'energia solare rende quas! frascurabile la debolezza o=
calore del riscaldamento @ pavimento, tarato su una fempess
tura spartana dai 12° al 157 gradl,
Uarmonia dello spozio intemo & la sfida principale per lo progs=
ilsta: Fuso sapiente della luce naoturale, di lecorbusienang
memoria, conirassegna la lorza simpolica di quesia
opera-manifesto delia folleranza, praticata per scefta, & non o=
rogioni economiche che pure hanno accompagnato le fflesscs
nl ecumeniche nella decisions di cosfruire una chigsa uniiana




 opere raccontate, cosi distanti per datc di nascita, fioologla
inguagglo architettonico, rifrovano la loro assonanza, oltre il
ntesto di Rieselfeld, in una progeftazione al femminile attenta
bisogni delle donne e non solo, disposta a riconoscere il vaio-
dello folleranza e della diversita, | principl delle pari opporiu-
4, praticati in queste opere, sono un valore politico di demo-
azia sulle cul fracce @ possipile costruire architetture e cifia
ramente sostenibili. | rapporti inscindlblll tra casa e spazi verdi
paesagglo esprimono, inoltre, il forte legame tra I'attenzione al
rde e attenzione ai bambini. Nel rapporto con la natura c'é
che un ropporto educafivo. La natura insegna a vivere, Inse-
a gli equilid, la lotta per la soprawivenza, la selezione e nello
2550 tempo educa alla bellezza, all'equilibrio, alle conoscenze
ienfifiche, a comprendere i rapporto di interdipendenza tra ie
se @ con laitro, olla diversitd e alla possibiiita di equilior fra
se diversissime, al cambiamenti, alla cura e al rispefic della
Q.

1004, In the west side of Freiburg im Briesgay, the consiruc-
n of Rleselfeld begon. the new residential district for 12000
habitants. It is one of the mast imporfont examples of eco sus-
inable seffierment. The research work carried ouf on homes
specting the fulure generations, becomes a realify with the
e of materials which are not dangerous for the health and
th the application of bioclimatic criferia and energy sovings
chniques, that all together show that there is a lof of affenfion

fhe Issue of the consfrucfion of fowns, even in obsolefe areas
e Rlessifeld ond Vauban. The pilot profect concerns g wide
bon area marked by the presence of the fown purification
ant. The construction of 4200 low energy opariments and
iblic and privote infrasfructures is in progress. In the fown, an
ficient public fraonsportation system has been organised and a
0 Km bicycle frack. As for the framiine network, it connecrs
aselfeld to the cenfre of Frelburg since 1997
e new consfructions cover 70 of the 320 hectares of this resi-
antial areq., whereas the remaining surfoce is destfined fo
een areos. Baesides the natural reserve, ouffitfed with equca-
ol poths and locafed on an Ingusfrial regenerafed areg,
eaned of oll pollutants (the whole area has been covered
ith a layer of earth over four mefers thick, fo allow Ifs recioma:-
n), sports ond recreational areas, and children playgrounds
e been creoted [(the children’s centre "Wiide 13", the
aritas children’s centre "Arche Noah”, the sport kinder garaen,
e house for children “Taoka-Tuko-lond™ etc.]. The whole
eselfeld areo has a noturalistic value. The arecs with an envi
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ronmental imporfance such os the agriculfural spaces, the for-
est, the meaadows, the bushes. the uncultivated secrors, were
not sliminated but insfead valorised. Sfrict regulations forbid the
access o o portion of the protected area where the prasence
of the small shrike and the stork has been noticed, and this In
witness of the good qualify of the environment.

Freiburg urbon policy is characterized by the pariicipation of
the town to the management and design. Among the general
concepts defining In a sysfematic way the development of s
residential areq, there is also the design according fo the prin-
ciple of the equal opporfunifies, as Indicated In il cofalogo per
una progefiazione rivolta alie donne” (‘the catalogue for o
design addressed to women”] published In Riessifeid. Besides
the ecological objectives (low energy consumpfion buildings,
use of solar energy. recovery of rain water] thot are at the basis
of the construction of this residential oreo, the colologue focus-
es on home functionallty os a value able o safisfy the needs
and requirements of women and not only. The aftenfion o he
home theme s connected fo the care of defalls in the internal
distribution of spaoces and choice of the finishing materials: free
design well comblnes with the rules of ecological bullding
defined through the principle of parficipation process which,
aithough with aifficulties, are shared by all. The home funchion-
ality concept entails first of all, that infrasiructures and fachifies
are within easy reach. that the workploce and the residence
are close fo each other, that public spaces are accurarely
designeqd, and can be used by oll independently of one’s own
abilities, like the green areas, especially created for developing
children’s soclalify and for stimulating common life and infegra-
tion of sociol groups of different age. The deep inferest in
themes related fo the home, underlines one of the most signifi-
cant North European characteristics: the reiationshio with ihe
natural environment, in Germany, regulations for the profection
of green spaces have been set forth since the end of the elgh-
teenth century. The planning of Berlin, for example, Is based on
the lgea of creating o group of public and private parks within
which the residlential and produciive aregs ore locarted. in many
German towns. the kitchen garden areas are still used. In
Rieseifeld, there are large urban courfyards which hige private
green areas, reserved for those living on the ground fioor of
buildings, and ferroces for those Iiving on the higher floors, or
octual small parks. with areas used as children playground and
recreational areas for the residents. Every park Is different from
another. The designers pay affentlon o dimensioning the exfer-
nal scaces in relafion fo those Inside and in addition to his, The
green areqas are designed directly by the cormmunity faking Into
account thelr own requirements and those of thelr neighbours.
Fven the smail basins where frees are planted, closed fo the
road pavements, are cultivated by the residents. There is a
strong relationship with nature. that does nol neglect dally
neeqgs: the care of the external oreas is equal fo that of the
inside, although aesthetes could sometimes make o foce

. Centro scurmenico (Gross): Visia eslemna
Centro ecumenico (Gross): Vista infema
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. The Ecumenical Centre (Gross): extemol view
. The Ecumenical Centra [Gross): infernal view
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Le opere raccontate, cosi distantl per data di nascita, tipologia
e linguaggio architeftonico, ritrovano la loro assononza, offre |l
contesto di Rieselfeld, in una progeftazione al femminile oftenta
al bisogni delle donne e non solo, disposta a riconoscere il valo-
e della tolieranza e della diversita. | principi delle parl opporfu-
nita, praticatl In qgueste opere, sono un valore politico di demo-
crazia sulle cui tracce € possibile costruire architetture e cifta
veramente sostenibill. | rappori inscindibili fra casa e spazi verdi
e paesaggio esprimono, Inctire, |l forte legame tra F'attenzione al
verde e l'aftenzione ai bambini. Nel rapporto con la natura c'e
anche un rapporto educativo. La natura insegna a vivere, inse-
gna gl equilibr, la lofta per la sopravvivenza, ka selezione e nello
stesso tempo educa alla bellezza, alfequilibrio, clle concscenze
sclentifiche, a comprendere il rapporto di Interdipendenza fra le
cose e con l'altro, alla diversita e alla possibilitd dl equllior tra
cose diversissime, al cambiamenti, alla cura e al rspetto defla
vita.

In 1994, in the west side of Freiburg im Briesgou, the consfruc-
tion of Rieselfeld began, the new residential district for 12000
inhabitants. It Is one of the maost important examples of eco sus-
rainable sefflernent. The research work carried ouf on homes
respecting the future generations, becomes a realify with the
use of materials which are not dangerous for the heailth ond
with the application of biociimatic criferic and energy sovings
fechnliques, that all together show that there is a Jot of atfention
fo the issue of the consfruction of towns, even in obsolefe areas
like Rieselfeld and Vauban. The pilot project concerns a wide
urban area marked by the presence of the town purificofion
plant. The construction of 4200 low energy apartments and
public ang privatfe infrastruciures is In progress. In the fown, an
efficient public transportafion system has been orgaonised and a
160 Km blcycle frack. As for the framiine nefwork, It connects
Rieselfeid fo the centre of Freiburg since 1997,

The new constructions cover 70 of the 320 hectares of ihis resi-
dential areq, whereas the remaining surface is destined to
green creas. Besides the notural reserve, outfitted with educa-
tionol paths and located on an indusirial regenerated areq,
cleagned of all pollufants {the whole area has been covered
with a layer of earth over four meters fhick, to aliow ifs recioma-
tion). sports and recreational areas, and children piaygrounas
have been creaoted (the children’s centre "Wilde 13", the
Carltos children’s cenlre "Arche Noah®, the sparf kinder garden,
the house for children “Taka-Tuka-fand” efc.). The whole
Rieselfeld area has g naturalistic value. The areas with an envl-
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ronmental importance such as the agricultural spaces. the for-
est, the meadows, the bushes, the unculfivaied sectors, were
not eliminated but Instead valorised. Sirict regulations forbid the
access fo a porfion of the profecfed area where the presence
of the small shrike and the stork has been noficeq, and this in
witness of the good qualify of the environment.

relburg urbon policy is characterized by the participation of
the town to the management and design. Amaong the general
concepts defining in a systernatic way the development of this
residential areq, there Is also the design cccording fo the orin-
ciple of the equal opporfunities, os indicated in “if cafalogo per
unc progeffazione rivolta alie donne™ {"the catalogue for o
design cadressed fo wormen’) published in Rieseifeld. Besides
the ecological objectives (low energy consumption bulldings.
use of solar enerqgy, recovery of rain water] thar are of ihe Dasis
of the consfruction of this residenfial areo, the cafalogue focus-
es on home funcfionaiify as a volue able 1o satlsfy the needs
and requirements of women and not only. The affention 1o the
home therne is connecled fo the care of detalis In the infernal

Istribufion of spaces and choice of the finishing materials: free
design well combines with the rules of ecologlical buliding
defined through the principle of pariicipation pracess which,
atlthough with difficulites, are shared by ail. The home function-
alify concept entails first of oll. that infrastructures and fociliities

re within easy reach, that the workploce and the residence

re close 1o each other, that public spaces are accurafely
designed, and can be used by all Indlependenily of one's own
abilifies. like the green areas, especially creafed for aeveloping
children’s sociality and for stimulating common life ond infegra-
lion of soclal groups of different age. The deep interest in
themes related to the home, underiines one of the mwast signifi-
cant North European characteristics: the relationshio with the
notural environment. In Germany. regulafions for the profection
of green spoces have been sef forth since the end of the eigh-
teenth century. The planning of Berlin, for example, is based on
the idea of creating a group of public and privale parks within
which fhe residential and productive areas are located. In many
German towns, the kitchen garden areas are siili used. In
Riessifeld, there are large urban courfyards which hide private
green areqs, reserved for those Iiving on the ground floor of

uildings, and ferraces for those living on the higher floors, or
actual small parks, with areas used as children ployground and
recreational areqs for the residents. Every park is different from
ancther. The designers pay aftention fo dimensioning the exter-
nal spaces in relation to those inside and in cadifion fo this. the
green areas ore gesigned alrectly by the communily faking info
account their own requirements and those of thelr neighbours.
Even the small basins where frees are planted, closed fo the
road pavermnents, are cullivated by the residents. There Is @
strong relationship with nature, that doss not neglect daily
needs: the care of the exfernal arecs s equal fo that of the
Inside, although aesthetes could sometimes make a face

4. 5. Centro ecumenico (Gross): Vista estema

. Cenfro ecumenico (Gross): Vista intema

~
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4. 5. The Fourmanical Canlia [Gross): axternal view
6. 7. The Ecumenical Ceanfre [Gross): infernal wew
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becouse of the Bledarmeler sfyle which sometimes oppears.
The principle of equal opportunities is applied to ecological
gesign of homes, orfented fowards the principles of typological,
sunctional and dimensional flexiblilty. Clear signs of domestic
feminine Iving permeate the space between the infernal and
avernal spoces, large common rooms which can be managed
autonomously, large areas senving as pergolas to be shared and
used by all children Included, visibiiity and transparency of the
stairs. kifchen and Iving room in the cenfre respsct 10 the other
rooms, neutrailty of the spoces Insioe the house with respect fo
their cday or night use. In fact, the houses of size 31 m2to 116m2
maxdmum, are subdivided in almost identical scaces (from one
to five) to allow flexibilily of use according fo the changing
requirements.
Ecological materials and fechnologies, home functionality ond
pariicipation become the hinges of the ecological design of
Riaselfeld and its adminisiration. The Commiifee “Stagdt & Frau
&.V." (Town and Womeny, founded in 1993, aims ot fransforming
the equal opportunities theoretical principles into reality
Batween 1995 and 1996, the architectural competifion for
“architect women” was announced. At the beginning of 1996, a
new society for the management of the whole group. the
“Genossenschaft Stoaf & Frau e. G.”, aliowed fo achieve excsl-
lent resulfs In ferms of social organization of the community The
agency for residential bullding, operares in fact in close contact
with this society. The pilot design is marked by the aim 10
achieve franquillity for the residents. social stability and integra-
tion with the other parfs of the resigenfial areq. From 1996 fo
2001, over a central part of the residential area, fhree four-
storey buildings were consfructed for o fotal of 68 homes, a fully
teminine home profect. Some of hese homes were financed by
public funas, for rent confracis and sales, but also homes iofally
financed by private persons. During the first and second con-
structive phases ['96-'98] 40 homes designed by Berf & Mulier
and Kiouser were realized. In the third consiruction phase ['98-
‘01) 28 homes and three business ociivities were bullf, as fore-
seen in the design by Evapian [Dogmar Zschocke and Susanne
Eberhard-Goll) which was owarded the fIrst prize at the compe-
sition “Archifectural Competlfion for Architect Wornen The
Fvaplon building occuples the corer part of d 3-iot building
compiex. The winning profect foresees a buliding made up of
fwo side wings and @ cenfral one. The iwo bodies are connect-
ed by a giazed enfrance soace. distributed over various fioors,
where the staircase Is, the lift and the comynunication areas. This
space, through which light passes, represents the heart of the
whole siructure, the focal point of e complex. "Cubes” pass
from the Inside through the glazed focade towards the road,
becoming idenfifying elements of the bullding, appearing like
concrete elements framing the openings. In front of the south
wing on the Rieseifeldalles, there Is a transparent filfer-spoce.
housing the winter gardens, wonderful exfensions of the home
space auring the infermediate seasons. Gloss elements sliding
on aluminium frames con be easlly opened all along their
length. allowing access fo the baiconies. The articulation of the
axternal surfaces with winter gardens, balconies, covered fer-
races and pergolas. allows different uses of the Infernal spaces,
marked by neufral areas and a farge entrance for commaon
use. The service spoces and the kitchen are on the extarnal waoll,
in order io be ventilofed in @ natural way. Every unit is easily

accessible, withou! architectural barriers, The home enionas
passes through pergolas, 2m, widih, which extend up 10 JOSSS
the bulidings consiructed over the other two bafches, DECORSS
social places
Again in Rieselfeld Is the residenfial building Coriole Granos &
the group Architektinnengem Bert & Mdller, that was oworses
the 2nd prize of the compefition “Living with Children”, colSo &
Land Baden-Wuerfenberg in 2002. Archifeciure moves om &
refined flexibliity fypology which answers fo the changing Homs
requirements and prefigures new home scenarios n which =5
green plays an essenfial role In the spoce organization of Cooss
ments. The exfernal vegelation spoces became an elemass &
architectural connofation: thanks fo the garden on e Sraes
ond the vegetation climbing the “strefchable’ balconies sue
tures, nature pierces fhe compact building Dy Berf&Mulier. e
project is characterized by the flexibility of house lypss. s
design respectiul of inalvidual needs. the fow building COSIS SRS
the participation of users in design choices.

The bullding consists of 10 awellings:

- n. 5 Maisonetta-like dwellings, with a garden near Ihe broos

n. 4 Maisonette-like dwellings with © large ferrace on fhe roes

- n. 1 two-rcomed fiat with o large balcony

The Maisonefte-like dwelings can be split up Info Two smasss
flats, On each floor fthere will be an entrance door and G OS5
room. All rooms have approximately the same aimensions. S8
ing at ensuring the flexibiiity of use of these awellings. The press
inary project Indicates the location of the bofhroom Gne e
staircase, leaving the possibillty for future choices, depending &=
@ person'’s inadividual needs. Dwellings are goopited QCCOrong =
the needs of each new family joining the cooperotive, Ogreas s
on and modifying not only the division of Infernal SOCCES S68
also the dimensional aspect. In fhis way 7 Is possible 1o geveas
apart from 4- or 5-roomed maisoneffe-like awsllings, @ &
roomed flat and a 2-rodmed flof for @ single persan. The reaucs
tion of bullding costs Is achieved through the simple and come
pact building method and the sfeel structure of balcones
placed In front of the fagode, which can easily be enlcrgec &8
affaching new modules fo the same siruciure,

Design cholces are discussed with USers, who actively Do
pate in them. The Architektinnengemeinschaft Company =
involved not only In the design buf aiso In the cooperative orgs
nization and legal aspects. The consfruclion Js carried ou
tight cooperafion with the bullding contractor. During the cesan
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and consfruction phases, the cooperative of future owners or
tenants grows thanks o an infensive group work. which can be
hard sormetimes, until it becomes a neighborly community.

The work by Bert & Mdller, like the work by Evaplan, is an
emblem of o kind of design aimed at searching for flexible and
functional fypologies, respectful of equal opportunifies. In this
view, green areqs are notf o mere ornament, but o proiongation
ona an infegrai part of the house. The emotional sfrain of their
research strengthens the idea thaf, in order fo carry ouf o quality
orchitecture which Is able fo ensure the susfalnable develop
ment of a clty, environment-friendly materials and fechnologies
are not enough.

Are we going on? Also because the worid was bullf fn seven
days. In 2003, this clearly provocative siogan of an aaverfising
poster announced the beginning of the works for the Maria von
Ruaioff-Plaiz Ecumenical Cenfre by Susonne Gross, opened in
January 2006 in Rieselfeld. This church, comimissioned by Ev.
Mario Mogdaleno Gemeinde and Kath. Kirchengemeinde
St.Maria Magdalena, fs situated on the ceniral Rieselfeldallee,
which Is the main occess way 1o the Rleselfeld neighborhood.
its core posifion in the neighborhooad, which is nof random at afl,
symbolically expresses the central role of the Church within the
whole communify.

Ine ecumenical centre, which Is a symbol of the Church, Is @
programmatic work for conclliation. Like a fieet at the mercy of
ihe waves in a stormy seo. the wo massive bodles get in con
toct with each other. Even though they look separafe. they are
pleces of an architecture which finds ifs identity again In @
renewed relationshio between buildings and thelr “inhabifants®.
The fwo churches, the evangslical one and the catholic one,
siightly fouch with each ofher. and not only here, The symbolic
sirength of the praject iies In the will to overcome bricdges and
knock down physicol, psychological, and doctrinal barriers:
huge loodbering walls mounted on stee! movable slides (9x10
mefres and 30 tons of weight] rise within large portals, as fo indi-
cate possible encounters. The porfals are ciosed whaen the o
churches must be separated because of confessional reasons.
Otherwise, if mutual needs allow for it, they open in order fo cre
ate o single large spoce. The ecumenical folerance - which s

programmatically supported by the community — meers the will
fo welcome, s o value of the feminine identify of the designer,
of the woman Susanne Gross.

The planimetry organization is marked by a high flexibiiity and @
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sfrong spatial sirain: the central area con be assigned fo one of
the two sacred spaces or, by opening the fwo portals, if can be
inciuded in @ single ecclesigstical space, Then fhe space
becomes encircling. coherent. and benevolent as only o moth-
er’s gesfure can be, and it is not allenating and undifferentiated:
the aiverstty In archifecturs, as well as in real life, Is welcomed s
o deep value against any form of infolerance and ihe wide-
spreod signs of homologafion. The inner space becomes o
stage for the sfrain fowards o peocelul coexistence of iwo differ-
enf worlds
The expressive “sfrength” of the volumefric maoss of exposed Con-
crete |s remarkabie. The researched neutrallty effect, boih
inside and oulside, is carried 1o the exireme through the
absence of thermal insulation, partly compensaled by the adal-
tion of fava in the concrete mix. Furthermore, it sirengthens in
the internal windows which, from the outside, iook like gashes,
reaks in the structural block. The zenith light which passes
through ithe cover wood structure enlivens the space — appar-
ently cold and brutal - of the concrafe wropping, and it breaks
Ifs lcy rigour. The sun energy makes the weakness of the warmih
of flcor heating, set on a rigid femperaiure from 12 °C to 18°C,
aimost negligible. The harmony of the inner space s the main
challenge for the designer. Her skilful use of nafural light, which
makes one think of Le Corbusler, marks the symbolic strength of
this work of arf, which Is @ manifesto of folerance pursued for
choice and not for economic reasons, afihough the laffer aid
go together with ecumenical reflections when they decided fo
build o unitary church
Beyond the Riessifeid context, the works described here, so dis-
fant as to birth dafe, type and archifectural longuage, find their
common element in @ feminine design, So caring for women
needs, buf nof only, and so willing to acknowleadge the value of
tolerance ana difference. The principies of equal opporfunifies
carried out in these works are o democrafic polifical valve, and
on their trocks it is possibie 1o bulld rruly sustainabile architeciures
and cities. Moreover, the unbreakable relationships beiween
houses and green areas express the sfrong link befween ihe
care for green areas and the core for children. An educational
relationship exists within the relofionship with nafure. Nafure
teaches how fo live, feqches bolances, struggle for sunvival,
selection and, af the same fime, It frains to beauty, balance, sci-
entific knowledge. to understand the interdependence relation-
ship between things and with the other. fo diversify and possibliffy
of balances befween different things, 1o changes. ang fo the
core and respect for life

8. Concorso di architethra per "Donne architetio”-Edificio di Bert & Mulier:
Sisternazione a verde

9. Concorso di architethra per *Donna architetto’-Edificio di Bert & Muller:
Vista estemna

10. Concorso di architefturg per "Donna architetto®-Edificio di Evaplan:
Deaftagio Ingresso

11. Concaose dl architetiuia per "Donne architetia-Edificio di Evaplan:
Vista estema

&. The orchifeciural competition for “Archifect Woman'- The prolect by
Bart & Mulier: the green areq

9. The archifectura! competition for *Architect Woman® - The oroject by
Bar! & Mulier: externcl view

10. The architeciural competiion for ‘Architect Wormen® - The project by
Evapian: o daelall of Iha enfrance

11. The archifeciwal cormpeaiion for "Architect Women'® - The project by
Evapion: external view
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