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METHODOLOGICAL APPROACH OF BUILT HERITAGE
RECOVERY. BEST PRACTICE EXAMPLES

UN APPROCCIO METODOLOGICO PER IL RECUPERO DEL
PATRIMONIO EDILIZIO ESISTENTE. ESEMPI| DI “BUONE PRATICHE"

Antenelz Guida’; Antonelio Pagiives”: Cammelo Cozza”

Universify of Casiicata ¢ Dopantment of Europear: and Maediterranean Cuftures (DICEM)

ABSTRACT

As fhe future of residential architeciure showld include the rostoration and re-use of inhodted
builfings and parts of ciies, o seems necessary o develop more spocific dosign and
cottstruction guidclioes wilich assist the selection of the best oplion whiile ensoring el a
balarce of technical and cultural characteristics of the built hemtage will be achieved i the
process of its consenyafion and fransformalion. In otfer words, there s g need 1o ensare that
e rehaleitation  oped prowvedes o Defaced spotbesis of (e dicholornye Delweer
cansendation, fransformation and use. The desiogn should meet fhe needs of an appropnsts
new function, which i= compatible with the histonical and technoloqeal charactensbes of the
bt hertage, and $he roquirements of the coment ife style. The aims is to reconsidsr and “re-
read” e sestern of rnes and shared procedures i which fechnical and fechnological
variabes odonT neglect the conservative insfances and the nesd for infegration, combining
them with the lechnological. design and production aspects of e recovery process.

Keywords
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1. INTRODUZIONE

Le problematiche connesse al racupero del patrimonio edilizio esistente sono, oggi, uno
dei nodi centrall dadlattivita O trasformazions antrogaca del lerntono. Con speciics fferimeanio
al cazo defledificato storico, anche diffuse, attenzicne iniziale ¢ rivolta all cspiorazione delle
possibilila di intervento e di rasformascne sttraversn Nindividuazione e la definizione delle
interrelazioni ¢ della complessitd dei rapporti tra costruilo @ ssterma ambnenlale,

Successivaments, attraverso la determinazione delle condizioni di vincolo imposte
datlogogette ¢ dollambiente ¢ dei grodi o bbortsd consentit da condivisi pringipi di
consengsione, & possibile impostare 1a progettazione dellintervento come sintesi eouilibrata
dal dicotormico rapporo ra conservaeione, rasiormazsions e fruizione.

Appare quindi necessario sviluppare oientarment progeticzh ed operabivi di pid eleavata
daferminazions da Donsideran.:.- coma supparta per la definizione delle possibilith di infervento.
ovvero di progettare i recupero del patimonin edibag stonco come sistama in el le vanabili
tecniche & cultural configurano un quadro eouilibralo ra deciswn e processe de corseTvaaong

ool trasformacone.

2. IL RECUPERQ DELL'EDILIZIA STORICA: CONOSCERE PER INTERVENIRE

| contri stona curopen devono [ propia strullurs urbane agii insediamenti consolidatisi &
parhire: dal medioevo, sowapponendasi n molh case 2 cellule grbane preesistenti; quash
rnpiAnh urbani, modificati dalle sucoessive Irmstormaziont & dagli sventramenti degli ultimi due
senodi, rappresentano ancora onoi il cuore delle cittd ottugli o contribuiscono naturalmente alla
lora identitd. | nucled storici rispecchiano [z cultura, 1o storia e le evoluzioni delia civiltd i
insediatasi, sono schemi pietrificati di reqole politiche, coconomiche, social ¢ cultural delle
comunita locali; rappresentano anche | nodi della rete insediativa del termlono: pocolssem,
piconl, resdi g ogramdi, possono aver genetalo geandn allag o costiluine ancorg oo e
insediamanti ubicati, lalvolla, m Fone pocoe accessibill e slegate dalla rele delle comuniczoon
guindi soggetti ad abbandono e spopolamento. In agni caso, | centri storicl fsentono datla
guatita wrbanz nel complesso e delle politiche wibane di rigenerazione ed inlegrazions
adottate. Analizzando la configurazione di un centro storico italiang e possitbile osservare
come la créescita o o sviluppo urbano dei nuclel & spesso avvenulo allintemo di mura
fortificate, pooupando dapprima gli spazi liben racchivsi nel penmetro @ Successivamenic
sopraslevando gli editici a discapnio della foro slabilita @ delle condisiom gemco-saniaria,

I centn sforici del meridione italiano, n padicolare, rappresentano o specchio delle
condizioni socio-economicha cha ne hanno delerminato 2 loro fomazions o trasfomazion:s,

Le strutture cdilizic in ¢ssi contenute. hanno subito trosformazioni © ristrutturazioni continue
che ne impediscons diodentificare con certezza i tipi edilizi che spesso denvano da processi di
madificazions molio compless:. | ifacimenti secentescin & sellecenleschi banno alimenlato la

tz delle statflicaziont & non £ raro assislere, durante  [avon i

condizione d dleggi
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riqualificazione ¢ rasformazions cel catrimonio edilizio esistente, a vore ¢ propris

cellule e frammenti oRginan

Ancora ogon, s oassiste non 4 redo alla presenca di centr slonici, specie nailialia
maridionate, affelli da caftve condizion igierice-sanilarie, precane condizioni statiche di
Lgsalogae: endibsie sopraslevale n passalo senza opportuni accorgimenti costruttivi, @ cul si
Agoiunge, non soo la mancareea de sendsi di base, ma Mabbandono e lo spopolamento.
Cruesle vere e proprie palologid, ancorg asistenti in molti contesti stonich urbani, Non possonc
essere comrette con mere prassi consenvative ma neccssitanc i mirato strategic a scaela
urbana & di interventi organici ed innovativi anche & scala cdilizia.

Fartendo da quest prmtjppo«sti. oagi il toma dol recuporo del costrnta & diventato
primaria impoanza. | centri e nuclel stond sono considerall dsoese i principate rilevanza al
fing di nspondere anche alle emergenti richicsie abilative, ponendo 2 ecessiia 3 recuperans,
conservare & riqualificare, con specificl criten e metodologie dintervento, edificn e parti &oilla
non p considerate un onere por la collettivitd ma dsarsa primana per uno svluppo sostenibels
del terntorio. Atlualmente s lende ad enfalrrzare e insonn cultural 2 tonstiche, deshnando
gran parte del patoronio edilizic stonco alle destinaacn Quso gual mused e strolturs ricetiive
i varic geners,

Ogni interventa che si realizzi non puo tralasciare lo studio ol comprensions del percorso
culturale o socig-coonomico che il bene ha compiuto nol temps; izt 2 mancanza de un vero
e oo progeita della conoscenza ha  spesso  determinato inderventt soorreti e
Cornprannellends la cormservasione el vakon deld bese:,

L conoscenza sipong come fondaimento di un nuove modo di concepite il progeto
recuper, capace di dare nuove nsposte alla nuova domanda di gualitd che dagh anni 20
comincia ad interessarg anche il patrimonio edilizio esistente: si nfiuta la pratica del cantiere
come luogo dellapplicazione acritica di modelli di calcolo, tecniche @ materiall prelevar
frettolesamente dal mercato. 1o realtd & fondamontale o sviluppe di una coscienza storics,
dove agaetlivo “storico” & imteso non soltante nadl accerione o “anbcn” & “monumentaie”. ma

come rleflurs delle stratiicanoni e trasformazion operate dall’ uosmo.

3. LA FRUIZIONE COME STRUMENTO CONSERVATIVO

“Conservare  significa  wtifizzare™ appare questa laffermazionc che  costituisce
Presupposio & 13 Necessana (mamassa per una confemporanea conservazione dal patrimonis
ediliao esistents di natura stonea. Me dedva ol il progetio o recupen, sie che s ath o un
manufatto isclato o di un tessuto urbano, pud ¢ dove essere claborato sulla base di una
approfondita conescensa tecnico-scientifica dell'oggetio di intervento nel suo complesso e det
o cemshitutbv, sull analsi der valon che quesh possiadons per rappotach, pon, con be

ohe oesiostessi sviluppano per il soddisfacimento. delle esigenze  funzional

SU0L ey
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mestazionall e fruitive espresse call ctenza. In guest'ottica il recuperg si fa “atto di cultura

intendendaole neila sus aecezione pio ampez, vale & dire di C‘recupsro integrato”, apero afle
ragioni della fruizione & del nuso, alle ssigenze matenche o tecnologiche, alle componont
urbanishche e terntoriah, a quelle ecologiche & ambigntali; la conservazione non & mal solo
tale, me ma Cpura conservazione” ma scinpre Ucontrollala trastormarsions”, dove i fsrmane
“trasformazione” rappresenta una modalita mene schomatica, piu approprata & pil fessibile
peier aacanare il bene architeftonion alle esigenra delia fruirione

Mefla sostanza, fra la conservazione & la sabvaguardia del patrirnonio edilizo stonoco o e
esigenss della fnizione non susssle un contrasto insanabile. Queste ultime devono
considerarsl come normal clementi di progetlo, @ pan, & esemnpio, detla stabilita strotturale; &
questo processo diventa pil facile e s accofta Una concezione progressiva o onitica del
teGuper, nleso come allo prﬁpriu del lempo presente & non come wuna azione congelante: il
recupero, infatti, guarda al futuro @ non al passato.

Per cui il principio, prima rchiamato, del “recupero integrate” (definibile por analogia con
quelio della “consservazione  integrata” enunciate nella Carla b Amslerdam del 18050
nellevidenziare 'impossibilitd di un interventc fine o s stesso, omarca o streflo legame che
questo ha con Pattibucrone o un'approprata funsione, una funsions, ciod, pienaments
compatibile con la natura storica-tecnologica del bene o aperla alle esigense che | vivens
conlemporaneo impone. 10 guesto mods 1a funzione stessa diventa il mezzo (non un finc) di

conserEsona, o, magho, rappresenta o slrumento consereativo per accellenza,

4. UN APPROCCIO METODOLOGICO PER IL RECUPERDO DEGLI INSEDIAMENTI
STORICH
Date queste promesse divents imprescindibile la conosconza, onalisi del contesto o dol
singoli manufatti; reperire informazion circa | metlodi costruttivi stonc locali. capire 1o cause
che hanno porlalo & degrado le strutture matenal, &l Gne o poles psponderen manicng

ottimale madiante il progetlo di recupero e restaorn. anais del contesto e des manofatt,

dallevoluzions femritoriale e urbana alie lecniche costruftive fradizionail, ha come of
prmaric lindividuazione della mealodologia di inlervanto pid appropriata, che & partre 022

scelta della destinazione d'uso compatibile con e nuove funzioni da insediar

i
gt
i

verifica  dell'adattamento  degli ambienti  esistenti alle nuove esigenze <l et

contemnporanen. Molto spesso, in particolare netl contesti stonct fortemente caraternzzst o=

peculianta ambisniah ed architeioniche, si asseste alla nnungia G mserre nuove foomon o

ambant tradinonzimente nservati alla residenza, per fimpegn G

fortemente invasive e introdotle acrilicamenle sengsa una veriica preiminara de ooss

-= scafta, quindi, ncade molto spesso nel mantenimento della destinazions ongine—=

nehe  rasfomazone  integrale con gravi manomissioni, o addinttura el zboancons

el croanismo edilizia,
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Cwindi, partendo da una poma ncognizionse degli clementi del contesta @ da una
preliminare valutazione delle caratteristiche o dolle potersaita dell'ediicio, & possitala statilrs:
lintervento. Tale approcoio mira alla definzaone o uns serie df linee ouida e criter di bueona
pratica, che impeadiscona di intervening in manera incongruents” e irreversibile.

Basth pensare allinsarimenlo dedle leenologie impiantistiche in organismi edilizi staoric
realizral in confesti ambientali inooui =@ lenuto conto del controlle passive dol microclima,
dellillyminazions e della venhlsione naturale. In guesto caso, solo mediante un oggettive
progettn della conoscenza, pnma, e modalith di intervento corrette, pol, e possibile
raggiungare una buona qualita globale coniugando conservazione, Tro@ons ed inlegrasone.

Un recupero officiente di un edificio di valore stonco o archdetlomoo nehiede magguon
capaciid e attenzioni progettuali in guanto i gradi di libeia sono minoe siaoa livelo lecnodogics
che formale; & richicsta una maggiore consapevoltesa el persegure o duphce obzettreo del
miglioramento delle prestazioni e della conscrvazione den carallen arciatatonicn.

Un tale modo di procedere, quindi, attraverso ung manggiore lessibilitd & oun minors
carattere “impositve”, consente o situttamento del patnmonio architeftonico tradizionale e il
recupern delie sue quaiita tpo-tecnolagiche per una conservazione Intearata € complessiva

ol brearme

5. CASI STUDIG: ESEMPI DI BUONE PRATICHE DI INTERVENTO NEI SASS! DI MATERA

Rapproscntative delle tematiche anadoelte © il complesso rupestre dei Sassi di Matera
patnmomo dell'umanita dal 1953 e citta designata Capitale Europea della Cultura per 'anng
2018, La perfetta simbiosi tra habital geomoriciogico ¢ insediamento architettonico fanng de
Sassi un unicum di eccezionale valore ambichtale ¢ pacsagoistoo. A partire dal 198£.
leqislatore ha mmpasto i pamiinterventi & recupers dell aggregato. archileltonce sl fine d
salvaguarndare & valonccane | Sass), oggetio di abbandono e degredo dal dopoguens

Un intervento che ha permesso di validare on approcen integrato e mspettoso delie
peculiania intrinseche dei Sasst & rappresenlato dalla Locanda di San Marling, un complasso
ricettive costituito da unitd immobilian parzialmente costruite e guasi interamente scavate nalla
roccia (anche ipogee). La paricolare confiqurazione mordfclogico-distibutiva dei Sassi, tra
"unitd di vicinalo” e tipotogie edilizie cosiddette a “lamione”, ha consentito Paggregazione i
unitd immabibian indipendenti attraverso la naturale presenza den collegament urban esistent,

ey

aintacsare e gualild prestazional nelaesle per ung strutlura riceltiva die allo needlc,
La noomnversions sensibile i guesto luogo ha permesso di fruire delle condizoni
miochmatiche onginarie di dette unitd; fe stesse shitazioni furono realizzate con il piano

zalpestio in pendenza verse linteme al fine di permettere ai rangi solas di penetrare ininverno
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fe la parli pid nascoste; invece destats, guanda il

retanaang m fresche.

Tipoloquzamante. lg de-strutturamnans degl spazi, intesa come scomposiziong di un sistema
in unita autonome, alineanzo @ orogetdazione distribuive-Tunsionale & geroas Joc, ha
consentito la conservzzions 2elle peculiarita ntrinseche  del comparto,  permettenco
linsenmenio di nuove dotazion = integrazioni impiantistiche relatie Ale sgols wenitd, guends

minimali, evitando Ninvasivita delie stesse per lNintere sistoma complesso.

Figura 2. La locanda di San Marting nes Sass de Matess, mlem ¢ pogs

L'obiettivo dellintervents & stato finalizzato al recupere o alla dluaonaiesanons o uretz
immobiliar parzizlmente costruite & guasi interamente scavale rella rocsiz: la pur partizobrs

configurazione deglh ambecnt dei Sassi. ha consenlito la delinizions o tipologie di camens con
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spad articolali in pil vani che, mantenendo lonignana configurarane, sano state dotate o
allrezzature: v servizi comuni e complementar che garantisconn aievate qualita prastazional.

LVorganizzazions  morldlogica-distitadiva  del comparto dentificato, parbcolarments s
preste a quesls trasformazione in sogregagione O unita indipendentt ma ooraelate
organicamoenle tra loro, progeio attraverso la naturale preschza dei collegamenti urbani
waistenti che s fanno assi vian & connettivi naturali tra le unita

Paricoladone & Pestensions dellarca di iervento ovidoraang ung complessita dol
problema delle urbanizzazion & dell’ *afirerzamentos tecnotogicn”, nonostante la distribuzicne
spazighe & le coratterstiche fipologiche degli ambienti si prestino pid facilmente o Lak
modificazioni Infatti la conservazione, = livello distributivo-fureeonale, del cieralters origgirario
dell’'units) autonoma, ::e:mnr;mr-:nda la globalits del detta sisleme, che viene ridotto alls somma
di singole unita, pennetts la realizzazione di un ambiente con caratienstichu: ipo-morfolagpche
rnvenient dall'onginade mpianto, ma, con una serie di inlegrazioni e dotasioni, in grader oi
rendere nusvarente friabile queste unitd, dando cosi vita 3 quel processzo di “conservasions
integrala” descritto prma. | complesso alberghiers, s presenta ogge con Ul numero di 34
camere ed U ledate di 75 post letlo, armcchila da momerosi spazi comuni ¢ di sopgiomao
posidonati a van fivelli, it collegati da connettivi verlicali meccanizzati. Mla sinttura cosi
desentta, si aggiunge uno spario adibito @ centro termale (SPAYL una ‘grotta d'acnua’ icavatu
nefle antiche cisteme urbane per la racooltz dolie aoque metcoriche A& Questy =i aggiungoeno
altre tre grandi cisterne, oogi adibite & saung e bagna tures, con spaz destinali 2 salo relax o

trattarmenti terapueutic (Mmassoterapi, rremoterams, arcmaterapia)

6. COMNCLUSIONI

A partite dal progefte della connscenza del costruito, indispensabile per una buona ry

del resupero dei valon da tramandare, si @ inteso formire N a i metodotogroe: one m
[EE

S0stanFA ridisegna ides di recupeno some cristalliccasione di destimasioni ©'usn o

I particolare, per il recupere del patrimonio srchitettonion dei numen remn stonw
italiani, & evidenle [2 necessita di una evnluzione del processo progettuale, mlerdisciphnars, a
partre dalla conoscenza delle peculianita ambientali, della stratificazions ubans, el
specificith maleriche, tecnicha & lecnologiche dal Iy

Il percorso progottuale deve mirare alla ricorca di noowi cquilibn tecnico-fursionall ne
nspetto dellorganisme tradisionale, al fine di conservarlo o valarzzadn. | obictive non & 12
mera trasformazions, ma ung modificazione consapevole, al fine d conservare Nautenticita
dell'oggetto nel nspetto del suo linguaggio originario & dells necessitd di conservarlo nol ernpn
attraverso nuuve funzioni. Ne rsulta, allora, che onni intervento non Py non péscindﬂ!ﬁ da

un' attenta valutazione del passalo e dellanslisi dedle ezigenze cspresse dallulenea, per
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qiungera . altraverso g fruiziong del patnmonio esistente, o ramandare al posterd un
patnmonio non minore di quello cae noi abbiamo riceveto dal passato. Une patrimonio dowe 1
valore della conservazione passa necessaniamenis per quells della nguoalificadons, della

rifunzionalizzazsono ¢ della valorizzazione.
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